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Kort om
Sara Arambula

Yrke: Professionell
berattare.

Tidigare karriar:

Ar utbildad apotekare,
fem ars lakemedels-
kemi i Uppsala.
Jobbade flera ar med
lakemedelsforskning

i Lund

Aktuell med:
Berattarronden pa
barnavdelningen pa
Centralsjukhuset
Kristianstad, sponsrad
av Kultur i varden, som
ar ett samarbete mellan
Kultur Skane och Kom-
munforbundet Skane.

Kuriosa: Ar svensk
och nordisk mastare
i berattande.

Livsmotto: Om du inte
vet var du hér hemma
— fortsatt leta. Det ar
battre an att stanna dar
du ar och inte veta.

Bewittelser
%efung)?tmo&

AV SARA ARAMBULA

Han ser ut som Emil i Lonneberga, d:ir han sitter
med det ljusa héret pd inda i singen bredvid mam-
ma. Droppslangen ir fist pd handens ovansida och
han har en bl3 tréja med dinosaurier pé. Blicken
riktas mest ner i ticket. Han ir &tta &r och blyg. Jag
frigar om han vet att alla minniskor fods med en
superkraft. En snabb titt upp och si skakar han pa
huvudet. Medan jag berittar lyfts dinosauriepojkens
blick allt oftare och lingre. Nir berittelsen nirmar
sig slutet tittar han stint pd mig. Efterat bubblar han
av forslag pé superkrafter. Nir jag limnar rummet
hér jag hur han siger att pappas superkraft kanske
kan vara att f3 nycklarna tll bilen att forsvinna?

Jag har berittat under vajande tridkronor i Dan-
mark och Sverige, i kojor och slott, i pittoreska byar
och brusende huvudstider. Men ingenstans har jag
kiint mig s& viktig som nir jag sitter i ett vitt sjuk-
husrum med ett enda barn framfér mig.

Hon ligger i sdngen med det vita ticket uppdraget
till hakan och tittar tréte och misstinksamt pa mig.
Hon ir sjutton 4r och nyopererad. Jag frigar om
hon varit pd festival ndgon ging. Nej, hon har inte
fate &ka for sina forildrar. Men nir hon blir arton
ska hon pd Sweden Rock. Jag berittar om nir jag
motte mite livs stora kirlek pa Roskildefestivalen.
Om rédhérige Anders, det brunblommiga tiltet
och grannen med hagelgeviret. Efterdt pratar vi om
festivaler och kiirlekar. S4 6ppnas dérren och en ské-
terska siger forskrickt forlat ace hon stor. Vi skrattar
och siger att vi dr firdiga sedan linge. Nir jag gir
frigar hon om jag kommer tillbaka nista vecka.

Mitt jobb &r att beritta historier. Tusentals lyssnande
dgon har jag méte under dren. Det 4r alldd speci-
elle, det dir motet med lyssnarna. For det ir i den
stunden berittelsen blir levande pa riktigt. Jag har
med mig historieskelettet. Men det ir i métet med

lyssnarna som berittelsen fir kott och blod och fds
pé nytt.

I en sal pa barnavdelningen sitter en ensam pappa.
Flickan jag ville beritta for har akec pd operation.
Mannen har rédkantade 8gon och hinder som inte
kan hélla sig riktigt stilla. Jag berittar vem jag 4r och
vad jag gor och siger att jag kanske kan fa beritta en
vuxenhistoria for honom. Det blir berittelsen om
Bengt som finner kirleken p4 puben i Hissleholm.
Snart stillnar pappans hinder och dgonen blir lite
ljusare. For en liten stund, inne i berdttelsen, kan
han vila frin verkligheten.

Det &r tungt att vara barn pa sjukhus. Mycket hiin-
der som man inte forstir, man maste kanske vara
ifrdin hemmet och mamma och pappa for forsta
gingen i sitt liv. Man mér daligt och méste ta medi-
ciner och ha dropp och &ka p& operation. Det ir
ocksd tungt att vara forilder dill ett sjukt barn. Man
vill géra alle for barnet, men formar s8 lite.

Som berattare kommer jag in med ny energi i sjuk-
rummet. Jag berittar for det friska barnet som ju
finns ddr bland all sjukdom. I mina berittelser fir de
ndgot annat att forknippa sjukhusvistelsen med. De
fir ndgot annat att tinka pd och prata om, berittelsen
skapar en frizon. Nir jag gétt vet jag att det pratas vi-
dare om snapphaneskatter, om allt man skulle kunna
anvinda en magisk ryggsick till och om det verkligen
ir fysiske mojligt ate flyga pa en kanonkula.

Flera av de barn jag berittat for finns inte lingre
hir. Det ir sorgligt. Men samtidigt 4r jag glad att jag
fate triffa dem och dela med mig av mina berittel-
ser, och fitt uppleva métet. Ibland ir det tungt att
beritta for ett riktigt sjukt barn, men aldrig kinns
mitt berittande s meningsfullt som di. W



